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松原保育園 安全計画 
１．安全点検 

（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検 

 4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～３月 

毎日点検するもの 

 

◎園庭環境（朝夕の２回） 

危険物や不衛生物等の確認 

◎園内の清掃・環境整備 

◎玩具の消毒 

 

◎園庭（朝夕の２回） 

危険物や不衛生物等の確認 

◎園内の清掃・環境整備 

◎玩具の消毒 

◎プールの清掃 

 

◎園庭（朝夕の２回） 

危険物や不衛生物等の確認 

◎園内の清掃・環境整備 

◎玩具の消毒 

◎避難路の確保（降雪時） 

 

◎園庭（朝夕の２回） 

危険物や不衛生物等の確認 

◎園内の清掃・環境整備 

◎玩具の消毒 

◎避難路の確保（降雪時） 

毎月点検するもの 

 

◎園庭遊具・設備の状態 

◎裏庭（畑）の環境 

◎遊戯室の遊具・設備の状態 

◎保育室の設備の状態 

◎その他の部屋・設備の状態 

テラス、玄関、あおば通路 

事務室、静養室 

 

◎園庭遊具・設備の状態 

◎裏庭（畑）の環境 

◎遊戯室の遊具・設備の状態 

◎保育室の設備の状態 

◎その他の部屋・設備の状態 

テラス、玄関、あおば通路 

事務室、静養室 

 

◎園庭遊具・設備の状態 

◎裏庭（畑）の環境 

◎遊戯室の遊具・設備の状態 

◎保育室の設備の状態 

◎その他の部屋・設備の状態 

テラス、玄関、あおば通路 

事務室、静養室 

 

◎園庭遊具・設備の状態 

◎裏庭（畑）の環境 

◎遊戯室の遊具・設備の状態 

◎保育室の設備の状態 

◎その他の部屋・設備の状態 

テラス、玄関、あおば通路 

事務室、静養室 

随時実施するもの 

 

各種マニュアルの点検 

救急箱の点検、手指の消毒薬点検 

散歩コースの安全確認 

樹木の害虫駆除 

 

 

各種マニュアルの点検 

救急箱の点検、手指の消毒薬点検 

散歩コースの安全確認 

樹木の害虫駆除 

 

 

各種マニュアルの点検 

救急箱の点検、手指の消毒薬点検 

散歩コースの安全確認 

樹木の害虫駆除 

 

 

各種マニュアルの点検 

救急箱の点検、手指の消毒薬点検 

散歩コースの安全確認 

樹木の害虫駆除 

 

 

（２）マニュアルの策定・共有 

     ①事故対応マニュアル     ②深刻事故発生時マニュアル    ③感染症発生時マニュアル     ④食中毒発生時対応マニュアル 
     ⑤食物アレルギー・アナフィラキシー症状チェックシート      ⑥事故防止・ヒヤリハット対応マニュアル 
     ⑦災害対応マニュアル      ⑧不審者対応マニュアル     ⑨【園外保育版】ケガ・体調急変・事故対応マニュアル 

令和８年４月 1 日 
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     ⑩【園外保育版】落雷・地震対応マニュアル            ⑪【園外保育版】不審者対応マニュアル 

     ⑫手当の仕方のマニュアル（傷口・蜂・蛇・熱中症）        ⑬洪水時の避難確保計画 

２．児童・保護者に対する安全指導等 

（１）児童への安全指導（保育所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

 4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～３月 

乳児・１歳以

上３歳未満児 

避難訓練参加（毎月） 

 

避難訓練参加（毎月） 

プール開きでの安全指導 

避難訓練参加（毎月） 

 

避難訓練参加（毎月） 

 

３歳以上児 

避難訓練参加（毎月） 

 

 

かもしかクラブ 
６月例会： 

発会式、歩行訓練、横断訓練 

避難訓練参加（毎月）、 

プール開きでの安全指導 

 

かもしかクラブ 
８月例会：道路標識について 

 

避難訓練参加（毎月） 

 

 

かもしかクラブ 
10 月例会：車・車の乗り降り 

11 月例会：冬の日の注意、映写会 

避難訓練参加（毎月） 

 

 

かもしかクラブ 
 2 月例会：修了式 

 

 

（２）保護者への説明・共有 

4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～３月 

◎「重要事項説明書」、「保健計画」及び
「保育内容の全体的な計画」など各種
年間計画等の送信 

 
◎「ほけんだより」メール送信 

起床時の健康観察 健康診断案内 
規則正しい生活リズム作り 
歯の健康 食中毒予防 
健診結果通知 未受診児へ受診勧奨 
 

◎避難訓練年間計画の送信 
◎避難訓練の様子をお知らせ 
 
◎「かもしかクラブ便り」配付 

 
 
 
 
◎「ほけんだより」メール送信 

夏のスキンケア 熱中症対策 
虫刺され、とびひなど 
夏に流行する感染症について 
ケガ、救急法について 

 
◎避難訓練の様子をお知らせ 
 
 
◎「かもしかクラブ便り」配付 

 
 
 
 
◎「ほけんだより」メール送信 

目の健康 体を十分に動かす 
衣服の調節 
嘔吐、下痢への対処 

 
 

◎避難訓練の様子をお知らせ 
 
 
◎「かもしかクラブ便り」配付 

 
 
 
 
◎「ほけんだより」メール送信 

やけどの対応、 
室温、湿度、換気への配慮 
暖かい日は戸外へ積極的に出て 
遊ぶ 
耳の健康 成長を確かめる 

 
◎避難訓練の様子をお知らせ 
 
◎「かもしかクラ便り」配付 
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３．訓練・研修 

（１）訓練のテーマ・取組 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

避難 

訓練等 
※１ 

非常ベルを知る 
（0～2 歳児） 

集合・煙訓練 
（3～5 歳児） 

消火設備（場所/操作/感知器） 

地震 

机の下にもぐる 

消火設備 
消火設備（場所/操作/感知器） 

洪水 

所要時間 
避難ルート危険個所確認 
消火設備（場所/操作/感知器） 

火災 

避難経路の確認 

園児の誘導 

消火器操作訓練 
※消防職員の派遣要請 

消火設備（場所/操作/感知器） 

台風/停電 
消火設備（場所/操作/感知器） 

総合防災訓練 
消火器操作訓練 

非常食（昼食） 
消火設備（場所/操作/感知器） 

その他 
※２ 

心肺蘇生・119 番通報  熱中症予防 プール事故・119 番通報 引き渡し訓練  

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

避難 

訓練等 
※１ 

地震（土曜日） 
消火設備（場所/操作/感知器） 

不審者対応 
消火設備（場所/操作/感知器） 

地震（夕方） 
消火設備（場所/操作/感知器） 

火災 

全国一斉 

情報伝達訓練 

J アラート 
消火設備（場所/操作/感知器） 

≪予告なし訓練≫ 
消火設備（場所/操作/感知器） 

午睡中の地震 
消火設備（場所/操作/感知器） 

その他 
※２ 

散歩時地震対応訓練      

   ※１「避難訓練等」・・・設備運営基準第６条第２項の規定に基づき毎月１回以上実施する避難及び消火に対する訓練 

   ※２「その他」・・・「避難訓練等」以外の 119 番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使用等）、不審者対応、送迎バスにおける見落とし防止等 

 

 

（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。） 

訓練内容 参加予定者 

消火器操作訓練 年２回に分け、当日の保育体制を踏まえ参加者を決定 

第５学区コミュニティ振興会主催「総合防災訓練」 防災担当２名 

１１９番通報訓練 訓練未経験者を選定 



4 

 

 

（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 

4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～３月 

４月 心肺蘇生と外傷（看護師） 

６月 内臓損傷（看護師） 

7 月 熱中症とけいれん（看護師） 

8 月 プールと溺水（看護師） 

10 月  SIDS（看護師） 

11 月感染症対策（看護師） 

 

1 月 窒息（看護師） 

2 月 今年度の振り返り（看護師） 

 

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする 

９月予定 第５学区コミュニティ振興会主催「総合防災訓練」 

 

 

４．再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

●ケガ等の状況報告書の作成と共有 

状況のほか今後の課題とその対策についても記入し回覧により情報を共有する 

●ヒヤリハット事例報告書の作成と共有 

状況及び対策としての提案・要望を記入し回覧するとともに、朝のミーティングでの報告、さらに事務室内の掲示板に貼って全職員で情報を共有する 

ケガ等の分類や年齢、場所、時間帯などを取りまとめ分析の資料とする 

 

 

５．その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等） 

◎地域と連携した取り組み 
⇒第５学区コミュニティ振興会主催「総合防災訓練」への職員の参加（例年、地震被害を想定した訓練を実施） 

 ◎登降園システムを活用した安全管理 

   ⇒システムを併用し１日５回の園児所在確認を実施（①朝の検温、②9:20 登園の有無を目視、③給食、④午睡前のクラス活動、⑤午睡後のおやつ・検温） 

 


